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  Эзотерика


ПРОШЛЫЕ ЖИЗНИ*
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Апрель 1976 года. Уже около двух месяцев Татьяна просыпается по утрам со смутными воспоминаниями о сновидениях или какой-то встрече,  в которой, как ей казалось, её обучали: "Как будто я интенсивно училась или ходила в школу. Помню только отрывки, как во сне, но это не похоже на сон. Даже днём иногда, когда расслаблюсь, я, кажется, могу вспомнить кое-что из того, что оттуда просачивается, — или, может быть, того, что на самом-то деле происходит теперь. Я не знаю."


И однажды в конце этого месяца она попросила меня сделать ей сеанс связи с её собственной высшей сущностью: "Может быть, я лучше пойму, что было".  В тот же день вечером я ввёл её в глубокое состояние, мы начали, и прошло много минут, прежде чем она заговорила:


"Теперь я понимаю. Идёт контакт на недости-гавшемся ранее уровне. Нет ни прошлого, ни будущего, всё происходит Теперь. И нет никакой Истории, потому что и История — это тоже Теперь. Это только то, что 

воспринимается каждым человеком и сообщается им своему "духовному" потомку. И наша обычная реальность есть всего лишь одна из возможностей, которые исследует моя душа в постоянном Теперь. И каждая часть этого исследования, то есть отдельные существа, живущие каждое в своей собственной реальности (одновременные параллельные воплощения), есть часть тотальности — некоей полной души, а эта полная душа является частью групповой души, которую мы называем человечеством. Каждый из нас  индивидуален, и вместе с тем он часть целого. Все мы вместе — это Бог, и поэтому каждый из нас — часть Бога. Каждая клетка нашего физического тела знает всё, что знает и наша тотальность.


На эти наши жизни можно смотреть как на шахматную доску со многими уровнями. Каждый уровень есть время жизни, возможность исследования. И на каждом уровне вы являетесь одной или несколькими фигурами. Представьте эти уровни прозрачными, и что вы смотрите на них сверху вниз — как бы прозрачные шахматные доски, лежащие друг на друге. На них много фигур, но все эти фигуры — вы. Ферзи, кони, короли, пешки — всё это вы в разных временах-уровнях вашей жизни — в прошлых жизнях, в вашей нынешней и в будущих жизнях. И любое движение на любом из уровней влияет на все другие уровни. И если считать Время линейным, то это и можно называть кармой. Но это не позволяет полностью понять истинную причину и природу реальности, потому что Времени не существует, а есть только Теперь. Есть только единая большая шахматная игра на многих уровнях одновременно. Но концепции кармы и перевоплощения здравые. 


И есть женщина по имени Афинна: она мой учитель, живёт в Атлантиде, и это она обучала меня в моих снах. А иногда обучала и в бодрствующем состоянии, и это было подготовкой к моему будущему пониманию". (Конец сеанса.)


При прослушивании потом магнитозаписи мы обратили внимание на то, что голос Татьяны на этот раз не был похож на те, какие были в сеансах раньше. Чем это объяснить, мы тогда не знали и отложили это на потом. Но спустя примерно месяц мне во сне дали новую технику регрессии, и оказалось, что изменение голоса связано именно с ней. Суть этой техники в том, что в сеансе регрессии одна из "шахматных фигур" испытуемого использует воздействие на его голосовые связки, но при этом требуется усиленная защита. И снова мы с Татьяной проверили эту методику:

"Каждый уровень шахматной доски — это разные времена ваших жизней на Плотном, Физическом плане. И на каждом уровне вы один или несколько человек (лучше сказать, параллельных существ) — ферзи, пешки и т.п. И все они исследуют возможности этого Плана.


Когда ваша Тотальность — ваша сверхдуша, ваша суть всех ваших параллельных существ в "прошлом", "настоящем" и "будущем" — решает изучить возможности на Плотном плане существования, тогда и появляются "времена жизни"  — "уровни шахматной доски". И как уже сказано, любое движение на любом уровне влияет на все другие уровни. У каждого уровня свои вибрации в их общем Плотном пространстве, поэтому уровни не видят друг друга. 

Но на уровнях есть и другие фигуры, кроме ваших: это существа, с которыми вы будете ("кармически") взаимодействовать. И взаимодействия на одном уровне влияют и на все другие уровни."

— Разреши Афинне высказываться через тебя, если она не против этого. Афинна, я хочу, чтобы Вы заговорили и назвали своё имя.

— (Долгое молчание.) Афинна.

— Уважаемая Афинна, я не знаю, насколько Вы понимаете ситуацию, в которой Вы, возможно, находитесь; не могли бы Вы прояснить это?

— Я не привыкла к словесному общению...

— Потому что там вы общаетесь ментально?

— Да.

— Вы действительно связаны с Татьяной?

— Да, мы часто беседуем. (Повидимому, она привыкает пользоваться голосовыми связками Тани.)

— Вы с Татьяной беседуете потому, что Вы лучше неё понимаете всё происходящее?

— Да, отчасти... Она знает интуитивно... Мы часто встречаемся на взморье...

— Когда она спит?

— В основном, да.

— И тогда Вы учите её? Помогает ли это ей?

— Мы помогаем друг другу.

— То есть и она помогает Вам?

— Да, мы беседуем как два друга. Делимся проблемами, которые часто идут параллельно друг другу.

— Параллельно?..

— Да. Я живу в мире гораздо более спокойном, чем ваш. Я делюсь с Татьяной этим умственным покоем, а она со мной — своими эмоциями, что позволяет мне 

глубже соприкоснуться с моей собственной эмоциональной стороной, так как в целом я придерживаюсь весьма логической направленности. 

— Вы и Татьяна — это одна и та же душа или какая-то сила принуждает вас жить в двух разных реальностях? Или вы просто находитесь на совместимой частоте?

— Так трудно общаться словами, когда привыкнешь вводить мысль в ум другого человека... Я — это Татьяна, и Татьяна — это я. Если считать Время линейным, то я перевоплощаюсь в неё. Но Времени не существует. Всё существует в постоянном Теперь. Представьте наши времена жизни в виде книги. Я живу во второй главе, Татьяна в четырнадцатой, но книга уже написана... И мы являемся книгой. Мы живём сразу всеми главами. Я живу также и мужчиной в одном очень примитивном сообществе, и это другая глава. Мы являемся многими жизнями, составляющими книгу. Я живу жизнью Татьяны как моим будущим, а она моей жизнью как прошедшим, хотя они происходят одновременно. 

— Но тогда Вы и она — отдельные существа?

— В определённом смысле да, но все наши отдельные существа образуют тотальность, душу. Представьте меня как семя, Татьяну как росток; и мы вырастаем в прекрасное цветущее растение. 

— Это хорошее сравнение. А есть ли ещё отдельная сущность, живущая во времени Татьяны?

— Нет. Но я нахожусь в контакте с теми, с кем находится в контакте она. Только через неё. 

— Контактирует ли Татьяна с другими отдельными существами, кроме Вас, — другими, живущими в разных реальностях?

— Да, но она не осознаёт это. Она только начинает осознавать.

— И так у каждого человека?

— Да, интуитивно. Подсознательно мы все в контакте с нашими отдельными сущностями. Мы подобны губке. Мы впитываем много контактов, если нуждаемся в них. Например, когда вы садитесь и начинаете рисовать, вы охватываете много людей вокруг себя. У меня очень странное ощущение...

— Какое?

— Внешний стиль Татьяны очень отличается от моего... Я чувствую её тело, её ум... И косметика сильно отличается... Они влияют на меня.

— Быть может, закончим?

— Ничего, продолжаем.

— Где Вы сейчас живёте?

— В Атлантиде, в городе Алтурия.

— И чем занимаетесь?

— В основном, врачеванием.

— В прошлой жизни мы с Татьяной жили в Атлантиде. Это было то время, в котором Вы сейчас живёте?

— Да.

— Тогда часть меня тоже сейчас — в Ваше время жизни — живёт у Вас в Атлантиде?

— Да.  В моей реальности Вы — Марк, и теперь я и Вы вместе — как Вы с Татьяной вместе в Вашей реальности. И Марк часто работает вместе с Вами. Но я чувствую какую-то тяжесть...

— (Я сделал сильное гипновнушение.)

— Это, кажется, сила тяжести. Я не привыкла к такому сильному давлению на моё тело. У нас с Татьяной размеры похожи, но её тело чувствует, что оно как будто в три раза тяжелее моего.

— Тогда закончим? Или продолжим?

— Продолжим.

— Сколько Вам сейчас лет?

— Я вот думаю, как мне лучше общаться с Вами... Я затратила много жизней, готовясь к моей нынешней. Мы тут можем устанавливать, в каком теле нам снова воплотиться. Так что мне фактически около 200 лет, но физически только 26.

— Можете ли Вы НЕ при помощи этой гипнотех-ники выйти за пределы Вашей реальности по Вашему собственному желанию?

— Сознательно — почти нет. Но мы все делаем это подсознательно.

— Вы сказали, что работали с Татьяной, когда выходили из тела, или во время её сна...

— Да, я знаю, когда она приходит, и знаю, когда она идёт на взморье. Я тоже туда иду, и там мы будем беседовать. Но если её ум будет скользящим или ленивым, то она возвратится назад, и тогда я пойду к ней. Когда она действует машинально, то это потому, что мы общаемся. Она сказала мне, что это очень успокаивает её ум. И когда она даёт работать в ней положительной энергии, то она видит, как всё течёт естественным образом. Конечно, это часть моего логического образования в Атлантиде, которое она учится применять в её жизни здесь. 

— Хочу спросить о концепции перевоплощения. Являются ли прошлые жизни, которые мы вспоминаем в гипнорегрессии, на самом деле параллельными существованиями, влияющими на нас в настоящее время? 

— Да, но влияющими так, как вы всегда думали, что влияют. Вы ищете однозначных ответов... Через 

некоторое время Вы поймёте, что однозначных ответов не бывает. Есть много способов прожить физическую 

жизнь — или, что то же самое, возможностей, которые нужно исследовать, — чтобы прожить свой цикл перед возвращением в нефизическую сферу... Что там за шум?

(Мы работали при открытых окнах, и мимо проехал очень шумный мотоцикл без глушителя.)

— Это мотоцикл; не обращайте внимания.

— Эта ваша среда... Я не понимаю. (Очень эмоционально:) Такие вещи нарушают ваши вибрации! 

— И выводят вас из равновесия?

— Да. У нас машины никогда не шумят. Они работают на тепле, свете, иногда на воде, но никогда не портят окружающую среду. Это выводит из равновесия... Я закружилась...

— Шум нашего мотоцикла расстраивает ваши вибрации и может довести вас до потери уравновешенности?

— Да... И вас тоже, если бы вы только поняли это!

— Расскажите мне об этом подробнее, пожалуйста.

— Хорошо. Вы не являетесь чем-то плотным, хотя такими кажетесь. Вы есть частички, плавающие и вибрирующие друг относительно друга, и каждая из окружающих вибраций на вас действует. Например, если кто-нибудь входит в комнату, то это действует на ваше настроение и на всё ваше восприятие. И всё в вашем вибрационном поле меняется. Поэтому это и влияет на вас эмоционально. Часто вы даже не знаете, почему чувствуете так, а не иначе.

— Как Вам теперь?

— Полегче... Если Вы откроете себя побольше, то сможете установить с нами связь. И это бы помогло Вам достичь Ваших целей.

— Как мне это сделать?

—Если Вы себе наметите при входе в гипноз, или перед тем, как лечь спать, что Вы вернётесь назад по Времени и доберётесь до нас, то мы смогли бы улучшить общение с Вами. Подсознательно Вы так и делаете, но связь можно усилить и расширить Ваше сознание.

— Осознаёте ли Вы другие параллельные существования, кроме Татьяны?

— Да, потому что всё происходит Теперь. Но я не контактирую с этими людьми, потому что они гораздо ближе к вашим вибрациям, чем к моим.

— Знаете ли Вы вашу судьбу? В регрессии Татьяна прожила всю Вашу жизнь или её значительную часть, и в том числе Вашу смерть...

— Да.

— Что же случится в то время, когда Вы в последний раз покинете своё тело в Атлантиде?

— Я стараюсь об этом не думать, потому что хотела бы жить в соответствии с моими возможно-стями как можно лучше. И я понимаю, насколько незначительным является всякое отдельное время жизни.

— Вы говорили о перевоплощении, о многих жизнях подготовки к Вашему нынешнему времени жизни. Действительно ли Вы развиваетесь по плану через ряд времён жизни к той жизни, которой живёте теперь?

— Да, мне нужно было много раз эволюционировать, и благодаря нашим знаниям мы 

умеем управлять этим. Я училась многие жизни и сохранила полученные знания. После каждой жизни я обычно использовала моё умение воспринимать предшествовавшую жизнь, и таким образом получала 

все мои накопленные знания и умения. И всё это я использовала как фундамент для будущей новой жизни.

— И Вы будете эволюционировать для того, чтобы через много лет стать Татьяной?

— Она была мной в её прошлой жизни. Я — это она в моей будущей жизни, но все мы существуем одновременно, только в разных измерениях реаль-ности. Как я вчера вечером через неё говорила, мы являемся многоуровневой шахматной доской, и то, что делаю Я, влияет на неё. Возможно, что подсознательно она это понимает. А то, что делает ОНА, влияет на меня. Но это лишь песчинка по сравнению с другими существами, с которыми мы соприкасаемся сознательно... подсознательно...

— В тот день, на беседе с Татьяниной высшей сущностью, когда изменился её голос, это Вы говорили через неё?

— Да.

— Значит, наши представления о перевоплощении правильны? И то, что Вы рассказали, просто расширяет это представление?

— Да, есть много слов, которые вы можете навесить на эту концепцию; но так вы себя огра-ничиваете. Существует много, много ответов на вопросы, которые вы задаёте. Многое кажется вам противоречивым, но вы скоро поймёте.

— А что это за плёнка была у Татьяны на ступнях?

— Это из прошлой жизни — параллельной реальности, которую она испытала... испытывает... Эта реальность гораздо ближе к моей, и проявится через тысячу лет в моём будущем, после гибели Атлантиды, в стране, которую вы у вас знаете как Мексику. Это 

должно было — будет — случиться около одиннадцати тысяч лет назад в вашем исчислении Времени.

— Правильно ли будет мне знакомить моих современников с этими концепциями, которые мы сейчас обсуждаем?

— Да, потому что ваша реальность идёт в направлении той, какая у нас в Атлантиде.

— Долго ли Вы контактировали с Татьяной?

— Только в последнее время. Дело в том, что когда через расширение сознания вы повышаете скорость ваших вибраций, то всегда открываются новые пути. Татьяна развивалась в направлении моих вибраций, моей частоты. Они не одинаковы, но для сознательного контакта довольно близки. Она также развивается и в направлении вибраций многих других. Все мы атомы, вибрирующие во Времени-Пространстве. Её вибрации теперь совместимы с моими, поэтому контакт становится естественным. Атомы кого-нибудь другого не будут настроены так же.

— А до этого Татьяна контактировала с кем-нибудь, имеющим более низкие вибрации?

— Подсознательно да. Но более низкие вибрации не способствуют такой форме контакта.

— Объясните это, пожалуйста, подробнее.

— В прошлом Татьяна и я не были друг для друга ценным контактом. Но благодаря нашему развитию это изменилось. Например, она и я были также 

первобытным рыбаком. Я его осознаЮ и могу вступить с ним в осознаваемый контакт, но это не нужно: я бы совершенно запутала его и этим бы ему повредила. Он не мог бы ничего предложить МНЕ, а Я могу предложить ему совсем мало.

— Так что контакт, вероятно, будет возникать с жителями развивающихся сообществ — таких как 

Атлантида, — или в будущем... Надеюсь, что моё нынешнее сообщество развивается в направлении расширения сознания?

— Да, похоже на то.

— Скажите, было ли Татьяне и мне предназначено идти вместе?

— Да, потому что Вы и она — это Марк и я. Вы наши прямые потомки, прямое распространение нас. И мы тоже прямое распространение вас, — хотя, кажется, вам это трудно понять. Много жизней мы развивались вместе, но точно так же мы связаны и со многими другими в других жизнях — в других периодах Времени, по-вашему. Я хочу, чтобы Вы наладили контакт с Марком. Я не думаю, что через меня он будет для Вас ценнее, чем напрямую. Он теперь живёт параллельно Вам. И скоро Вы узнаете больше посредством личного опыта, личных контактов.

— Большое Вам спасибо, и надеюсь на новые встречи.

— Конечно.

                        КОНЕЦ СЕАНСА 

После пробуждения Татьяна какое-то время спокойно сидела в кресле, глядя на меня. "Очень всё это странно, — сказала она. — Я как бы вышла за свои пределы. Я слышала себя, но не могла управлять тем, что выходило из моего рта. Мне надо всё это обдумать."

Замечу здесь, что между Афинной и греческой богиней Афиной, дочерью Зевса, в данном случае нет ничего общего.

(продолжение предполагается)

5   НАШа ГИПОТЕЗа
           (к предыдущей статье)


Как показали контактные исследования академика МАЭН и РАЕН С. Г. Семёнова, самым ценным товаром в ближайшем к человеку космосе являются его (человека...) эмоции. Эти исследова-ния также показали, что хотя слово "космос" и значит порядок, но там имеется и самое настоящее воровство, а точнее сказать — недопустимость оставлять то, что плохо лежит, так и лежать. А поскольку эти ценные человеческие эмоции неупорядочены — что бы люди об этом ни думали, — то в мирах за ними идёт охота. И поэтому возможно, что за  образом Афинны просто скры-вается нечто другое... Впрочем, это подумалось нам во время мытья посуды, — а что хорошего может прийти в голову при таком низменном занятии?..


Всё же Афинна некоторым образом прояснила нам путаницу с числом воплощений. Исследователь М. М. Некрасов из Петербурга пишет о том, что во-площений 12, другие называют другие цифры, а Агни Йога советует "думать о 777 воплощениях"... Кажется, правильно сказала наша знакомая магиня: 

так до сих пор и не определено, ЧТО ЖЕ ТАКОЕ воплощение. Кто определил, пусть нам сообщит.
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    Это рисунок с вазы Древнего Египта. Когда я был там жрецом, то работал там на компьютере туннель-ного типа, по сравнению с которым все нынешние просто телега. Так что неудивительно, что эта девушка поёт в радиомикрофон...

                                                                                            Редактор

   Продолжение. Начало в № 5.





