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  Эзотерика
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Когда я испытала это состояние, то сначала не поняла, в чём дело, так как целью было совсем иное: отрабатывая в сновидении астральный выход, по соответствующей методике пройти сквозь внутренний космос пространства. Методика же состояла в том, чтобы, ощутив себя в логике сна, пройти сквозь ближайшую преграду — стену или потолок; тогда сознательно выходишь в астрал. Первые опыты шли очень туго, и далеко не всегда удавалось во сне вспомнить всё, что нужно. Потом пошла борьба с потолком: ощущаю себя в логике сна, намереваюсь пройти сквозь пространство, но потолок сопротивляется, как гиря атлета. Я протягиваю руки, он вроде бы подчиняется, но через несколько секунд снова опускается. Но наконец, я вспомнила (во сне), что нужно делать, подлетела к потолку, решила, что в середине проходить неудобно, переместилась в угол, упёрлась ногами в стены и тогда начала проходить. Возникло ощущение вязкой лёгкости. Тут подвела ассоциативная память — вспомнился Незнайка на воздушном шаре. Сразу — ассоциация с вязким киселём, которым ему показались облака, и мало того — этот кисель стал ощущаться очень явно. Вытаскиваю из потолка голову — в вязкой жидкости тонут ноги; затем всё повторяется наоборот. Так продолжалось с четверть часа, и, растратив силы, я была вынуждена вернуться в тело.


Прошло некоторое время, когда прохождением я не занималась. Но однажды я снова очутилась в сновидении, и на этот раз испытала необычное тяготение, аналогов которому ранее не фиксировала. Мысль о преодолении пространств не пришла, всё произошло само собой. 

Чувствовалось, что я набрала огромную скорость, но сопутствующих характерных эффектов не было. Ускорения казались совершенно естественными, входящими в саму суть объекта, которым я себя чувствовала. Ушей (для ощущения свиста в них…) не было, как и других частей организма, тело ощущалось единым объектом, в котором разница между космосами внутренним и внешним минимальна. Сначала пространства и оболочки мелькали очень быстро, и происходящего я не понимала. Затем осознала, что без всяких затруднений я прохожу оболочки насквозь. В момент осознания я стала обращать внимание на окружающее — если так можно назвать постоянно меняющуюся обстановку, в которой из-за скорости моего перемещения нельзя было разглядеть ни одной детали. Пролетая сквозь каждую оболочку, я ощущала всем объёмом тела одновременно их качественные различия. Нашими двухполярными словами передать эти чувства трудно, так как воздействие ощущали сразу все известные и еще не известные нам рецепторы. Несмотря на то, что пространств я пролетела несколько сот, каждое из них резко отличалось от прочих своей неповторимостью "внутри" и состоянием своей оболочки. По мере приближения к границам раздела скорость движения несколько замедлялась, но замедление шло не нашими мерами, а качественное состояние пространства менялось: оно становилось более энергоёмким и фрактальным
. Изменялась и оболочка: в ней совершались колебания какого-то сложного нелинейного вида, напоминающего расхождение кругов по воде, если их представить многомерными и пересекающимися от бросания разных камешков. Наконец, получив некий толчок разнообразных энергий (который складывался в единый многомерный пучок несмотря на наличие в нём перпендикулярных и противоположных направлений), я медленно проходила сквозь барьер, пользуясь этим открывшимся каналом. Каждая оболочка отличалась своим качественным состоянием и индивидуальностью, так же как и пространство "внутри". Слова "внутри" и "снаружи" я ставлю в кавычки не случайно, ибо, пребывая в описанном состоянии, я чувствовала, что нахожусь в ощущении одновременно сверх-движения и покоя. Одновременно наличествовали:

· данный целостный неделимый объект,

· то, в чём он перемещается (пространства и границы,

· то, чему принадлежат оболочки — некий (впрочем не абсолютный) сверх-объект;

· и т.д.

Не было ни начала, ни конца.


Выйдя из описанного состояния и очнувшись в своём физическом теле, я заключила, что была электроном, проходящим в себе самом некоторую часть своих оболочек. Также возникла следующая констатация: человечество в данное время не является необходимым и достаточным внутри себя самого  феноменом для обеспечения единства микро- и макрокосмоса. 
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Примечание редакции: всё же неясно, на основании чего автор решила, что была именно электроном.

� Фрактал — это свёрнутое пространство с совершенно непривычными для среднего человека параметрами, позволяющими, например, охватывать бОльшее меньшим. ( — Ред.)





